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стажировочного типа 

по познавательному развитию

Тема:  «Проведение «Утреннего и вечернего сбора», 

как одно из условий познавательного развития детей дошкольного возраста», 



 Утренний сбор  — это своего рода начало рабочего дня 

воспитанников, которое организуется воспитателем.

 Одна из форм организации образовательного процесса 

с детьми в утренний и вечерний отрезок времени.

 Утренний сбор  позволяет гармонично интегрировать 

несколько образовательных областей: познавательное, 

речевое,  социально – коммуникативное, физическое 

направление развития развитие.



«Утренний и вечерний сбор» позволяет 

реализовывать  принципы  

ФОП ДО и ФГОС ДО: 

- Построение образовательной деятельности на 

основе индивидуальных особенностей каждого 

ребёнка, при котором сам ребёнок становится 

активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования.

- Поддержка инициативы и самостоятельности 

детей.



«УТРЕННИЙ И ВЕЧЕРНИЙ СБОР» РЕШАЕТ ЦЕЛЫЙ РЯД 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ЗАДАЧ:

 Создает условия для развития интересов детей, любознательности и 
познавательной мотивации.

 Создаёт условия для общения детей и взрослых, навыки культурного 
общения.

 Развивает коммуникативные навыки и способность планировать 
собственную деятельность.

 Дети учатся контролировать своё поведение.

 Учатся выполнять простые правила, следовать простому алгоритму при 
общении в группе.

 Дети  научаются задавать вопросы и отвечать на них. 

 Нарабатывают  опыт понимать эмоциональное состояние других 
людей, то есть развивается эмпатия, толерантное отношение к людям, 
эмоциональную грамотность.

 Ребёнок обучается аргументированному построению высказываний, 
отстаиванию своей точки зрения. 

 Формируются первичные представления о понятиях нормы и правилах 
поведения в обществе.

 Позволяет детям почувствовать свою значимость, уверенность в том, 
что их принимают в кругу сверстников таким, какие они есть.



Алгоритм проведения    

«Утреннего и вечернего сбора»  

ЧТО ОБЫЧНО ДЕЛАЕТСЯ ВО ВРЕМЯ УТРЕННЕГО СБОРА:
 Приветствие

 Песни, пальчиковая гимнастика

 Подвижные игры   (игры - знакомства, игры – комплименты, игры – приветствия, игры –
пожелания) 

 Линейный календарь

 Кто первый, счёт, дежурство, 2 конверта (кто тут? что тут?) 

 Распорядок дня

Может быть: 

 Новости  

 Обсуждение тематических проектов

 Планирование игры

 Презентация деятельности в ЦА

 Выбор, планирование деятельности  детей в ЦА

«Вечерний сбор»:

 Обсуждение пройдённого дня (рефлексия) 

 Обсуждение тематических проектов, экскурсий и т.д. 

 Планирование деятельности следующего дня 



ОФОРМЛЕННАЯ СТЕНА  В ГРУППЕ ДЛЯ  ПРОВЕДЕНИЯ 

«УТРЕННЕГО И ВЕЧЕРНЕГО СБОРА»








