




РАСПИСАНИЕ 
НЕПОСРЕДСТВЕННО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА «ВАСИЛЁК» 
2024-2025 учебный год  
	ПРИНЯТО:
на педагогическом совете № _1__
Протокол № _1__
от «_29_»_____08_________2024 г.
	УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий МБДОУ № 182
____________И. М. Чупрова
«_29_»____08________2024 г.




	День 
	Образовательная 
Область 
	Вид детской деятельности 
	Вид НОД 
	Время проведения 

	Понедельник 
	   Речевое развитие
	Коммуникативная деятельность   
	 Развитие речи  (формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический строй речи.  связная речь) 
	9.00.-9.30.

	
	Художественно – эстетическое 
	  Изобразительная деятельность 
	 Рисование 
	9.40.-10.10.

	
	  Физическое развитие   
	 Двигательная деятельность
	  Физкультурное занятие 
	10.25. – 10.55.

	Вторник 
	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность 
	 ФЭМП
	9.00.-9.30.

	
	    Художественно-эстетическое  развитие
	 Изобразительная деятельность
	   Лепка\ аппликация/ ручной труд 
	9.40.-10.10.

	
	Художественно-эстетическое развитие     
	Музыкальная деятельность
	Музыкальное занятие 
	10.25.-10.55.

	Среда 
	 Речевое развитие
	Коммуникативная деятельность   
	 Подготовка к обучению грамоте      
	9.00.-9.30.

	
	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность
	  Рисование
	9.40.-10.10.

	
	Физическое развитие   
	Двигательная деятельность
	 Физкультура  
	10.25.-10.55.

	Четверг 
	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность 
	ФЭМП
	9.00.-9.30.

	
	  Познавательное развитие
	 Познавательно – исследовательская     деятельность
	  Ознакомление с окружающим миром   (родной край, город, его природа, нравственное, знакомство с трудом, представление о семье,   безопасность)
	9.40.-10.10.

	
	Художественно-эстетическое развитие     
	Музыкальная деятельность
	Музыкальное занятие 
	 10.25.-10.55.

	Пятница 
	 Художественно-эстетическое развитие
	Конструктивно-модельная деятельность     
	 Конструирование
	9.00.-9.30.

	
	  
Речевое развитие

	 Восприятие художественной литературы.    
	 Ознакомление с
художественной
литературой
	 9.40.-10.10.

	
	 Физическое развитие
	Двигательная деятельность
	Физкультура (на улице)
	10.25.-10.55.  







РАСПИСАНИЕ 
НЕПОСРЕДСТВЕННО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА «РУЧЕЁК» 
2024-2022 учебный год 
	ПРИНЯТО:
на педагогическом совете № _1__
Протокол № _1__
от «_31_»_____08_________2021 г.
	УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий МБДОУ № 182
____________И. М. Чупрова
«_31_»____08________2021 г.


 
	День 
	Образовательная 
Область 
	Вид детской деятельности 
	Вид НОД 
	Время проведения 

	Понедельник 
	Речевое развитие 
	Коммуникативная деятельность
	Развитие речи – (связная речь, словотворчество).  
	9.00.-9.30.

	
	 Художественно-эстетическое развитие 
	изобразительная деятельность
	Лепка\аппликация 
	9.40.-10.10.

	
	3. Художественно – эстетическое
	 Музыкальная деятельность
	Музыка
	10.20.-10.50.

	Вторник 
	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность 
	ФЭМП 
	9.00.-9.30.

	
	   Познавательное развитие
	  Познавательно-исследовательская деятельность
	 Ознакомление с окружающим миром (природное окружение, явление общественной жизни, предметное окружение.   
	9.40.-10.10.

	
	 Физическое развитие   
	Двигательная деятельность
	Физкультура
	10.20.-10.50.

	Среда 
	Речевое развитие 
	 Коммуникативная деятельность   
	 Подготовка к обучению грамоте (Знакомство с грамотой звуковая культура)    
	9.00.-9.30.

	
	 Художественно-эстетическое развитие 
	изобразительная деятельность
	   Рисование 
	9.40.-10.10.

	
	 Физическое развитие    
	Двигательная деятельность
	Физкультура (на улице) 
	10.20.-10.50.

	Четверг 
	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность 
	ФЭМП 
	9.00.-9.30.

	
	Художественно-эстетическое  развитие
	Конструктивно-модельная деятельность 
	Конструирование
	 9.40.-10.10.

	
	 Художественно – эстетическое
	 Музыкальная деятельность
	Музыка
	10.20.-10.50.

	Пятница 
	 Познавательное развитие 

	Познавательно – исследовательская     деятельность 
	Ознакомление с окружающим миром   (родной край, город, его природа, нравственное, знакомство с трудом, представление о семье,   безопасность)
	9.00.-9.30.

	
	2. Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность
	Рисование
	 9.40.-10.10.

	
	3. Физическое развитие
	Двигательная деятельность 
	Физкультура
 
	10.20.-10.50.






РАСПИСАНИЕ 
НЕПОСРЕДСТВЕННО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
СТАРШАЯ ГРУППА «РУЧЕЁК» 
2024-2025 учебный год 
	ПРИНЯТО:
на педагогическом совете № _1__
Протокол № _1__
от «_29_»_____08_________2024 г.
	УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий МБДОУ № 182
____________И. М. Чупрова
«_29_»____08________2024 г.



	День 
	Образовательная 
Область 
	Вид детской деятельности 
	Вид НОД 
	Время проведения 

	Понедельник 
	  Речевое    развитие
	  Коммуникативная деятельность/  
  Восприятие художественной литературы
	Развитие речи  (формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический строй речи.  связная речь)/
Ознакомление с художественной литературой 
	9.00.-9.25.

	
	 Физическое развитие  
	   Двигательная деятельность
	  Физкультурное занятие 
	9.55.-10.20.

	Вторник 
	 Речевое    развитие
	  Коммуникативная деятельность
	Подготовка   детей к обучению грамоте
	9.00.-9.25.

	
	Художественно – эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность
	 Музыка 
	9.55.-10.15.

	
	   Художественно – эстетическое развитие
	   Изобразительная деятельность   
	 Рисование   
	15.35.-16.00.

	Среда 
	Художественно – эстетическое развитие 
	 Изобразительная деятельность 
	Лепка/ Аппликация/ Ручной труд 
	9.00.-9.25.

	
	 Физическое развитие  
	Двигательная деятельность
	 Физкультура   
	9.30.-9.55.

	Четверг 
	Познавательное  развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность
	ФЭМП
	9.00.-9.20

	
	Художественно – эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность
	 Музыка 
	9.30.-9.55..

	
	Художественно-эстетическое  развитие
	Конструктивно-модельная деятельность 
	Конструирование
	15.35.-16.00.

	Пятница 
	 Познавательное развитие 

	Познавательно – исследовательская     деятельность 
	  Ознакомление с окружающим миром   (родной край, город, его природа, нравственное, знакомство с трудом, представление о семье,   безопасность. 
Природное окружение, явление общественной жизни, предметное окружение)
	  9.00.-9.25. 

	
	   Художественно – эстетическое развитие
	   Изобразительная деятельность   
	 Рисование   
	9.30.-9.55.

	
	 Физическое развитие  
	   Двигательная деятельность
	  Физкультурное занятие (на улице)
	10.20.-10.45.



РАСПИСАНИЕ 
НЕПОСРЕДСТВЕННО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
СТАРШАЯ ГРУППА « ВОРОБЫШКИ» 
2024-2025 учебный год 
	ПРИНЯТО:
на педагогическом совете № _1__
Протокол № _1__
от «_29_»_____08_________2024 г.
	УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий МБДОУ № 182
____________И. М. Чупрова
«_29_»____08________2024 г.



	День 
	Образовательная 
Область 
	Вид детской деятельности 
	Вид НОД 
	Время проведения 

	Понедельник 
	 Речевое    развитие 
	 Коммуникативная деятельность Восприятие художественной литературы /   
	Развитие речи  (Звуковая культура,  грамматический строй речи, формирование связной речи) /
Ознакомление с художественной литературой  
	9.00.-9.20.

	
	Физическое развитие
	двигательная
	Физическая культура  
	10.00.-10.25.

	
	 Художественно – эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность 
	 Рисование 
	15.35.-16.00.

	Вторник 
	Познавательное  развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность
	ФЭМП
	9.55.-10.20.

	
	Художественно – эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность
	 Музыка 
	9.30.-9.50.

	
	Художественно – эстетическое развитие
	Конструктивно-модельная деятельность 
	Конструирование 
	15.35.-16.00. 

	Среда 
	 Речевое    развитие 
	 Коммуникативная деятельность    
	 Подгатовка к обучению грамоте  
	9.00.-9.20.

	
	Физическое развитие  
	 Двигательная деятельность 
	 Физкультура  
	10.00.-10.25.

	Четверг 
	 Художественно – эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность 
	  Аппликация/лепка/ручной труд  
	9.00.-9.20.

	
	Художественно – эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность
	 Музыка 
	10.00.- 10.25.

	Пятница 
	Познавательное  развитие 
	 Познавательно-исследовательская деятельность 
	Ознакомление с окружающим (Явление общественной жизни, предметное окружение,  родной край, город ,его природа , нравственное, знакомство с трудом, представление о семье, безопасность)   
	 9.00-9.20.

	
	 Художественно – эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность 
	Рисование 
	9.30.- 9.55

	
	Физическое развитие  
	 Двигательная деятельность 
	 Физкультура  )на улице)
	10.20.-10.45. 




РАСПИСАНИЕ 
НЕПОСРЕДСТВЕННО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
СРЕДНЯЯ  ГРУППА «ЛУЧИК» 
2024-2025 учебный год 
	ПРИНЯТО:
на педагогическом совете № _1__
Протокол № _1__
от «_29_»_____08_________2024 г.
	УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий МБДОУ № 182
____________И. М. Чупрова
«_29_»____08________2024 г.



	День 
	Образовательная 
Область 
	Вид детской деятельности 
	Вид НОД 
	Время проведения 

	Понедельник 
	Физическое развитие 
	Двигательная 
	 Физкультура 
	9.00.-9.20. 

	
	Познавательное  развитие/
Речевое развитие 
	Познавательно-исследовательская   деятельность\
Восприятие художественной литературы 
	   Ознакомление с окружающим (Явление общественной жизни, предметное окружение,  родной край, город ,его природа , нравственное, знакомство с трудом, представление о семье, безопасность)/ 
  Ознакомление с
художественной
литературой  
	9. 30.- 9.50.

	Вторник 
	Речевое развитие 
 
	Коммуникативная деятельность 
	 Подготовка к обучению грамоте 
	9.00.-9.20.

	
	Художественно – эстетическое  развитие
	 Музыкальная деятельность
	 Музыкальное занятие
	9.30. - 9.50.

	Среда 
	Физическое развитие  
	 Двигательная деятельность 
	 Физкультура  
	9.00.-9.20.

	
	Художественно – эстетическое  развитие
	Конструктивно-модельная/ изобразительная деятельность 
	Аппликация/конструирование/ Ручной труд 
	9.30. - 9.50.

	Четверг 
	Познавательное   развитие
	  Познавательно-исследовательская   деятельность
	  ФЭМП    
	9.00.-9.20.

	
	Художественно – эстетическое  развитие
	Изобразительная деятельность 
	Рисование 
	9.30.-9.50.

	
	 Физическое развитие  
	 Двигательная деятельность 
	 Физкультурное занятие (улица)
	10.10.-10.30.

	Пятница 
	    Художественно – эстетическое  развитие
	Конструктивно – модельная деятельности 
	 Конструирование 
	9.00.-9.20.

	
	Художественно – эстетическое  развитие
	 Музыкальная деятельность
	 Музыкальное занятие
	  9.30.- 9.20. 






РАСПИСАНИЕ 
НЕПОСРЕДСТВЕННО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
СРЕДНЯЯ  ГРУППА «ВОРОБЫШКИ»  
2023-2024 учебный год 
	ПРИНЯТО:
на педагогическом совете № _1__
Протокол № _1__
от «_30_»_____08_________2023 г.
	УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий МБДОУ № 182
____________И. М. Чупрова
«_30_»____08________2023 г.



	День 
	Образовательная 
Область 
	Вид детской деятельности 
	Вид НОД 
	Время проведения 

	Понедельник 
	Познавательное  развитие 
Речевое развитие 
	Познавательно-исследовательская   деятельность
Восприятие художественной литературы 
	 Ознакомление с окружающим (Явление общественной жизни, предметное окружение,  родной край, город ,его природа , нравственное, знакомство с трудом, представление о семье, безопасность)/
  Ознакомление с
художественной
литературой  
	9.00.-9.20. 

	
	Физическое развитие
	Двигательная
	   Физкультурное занятие   
	9. 30.- 9.50.

	Вторник 
	Речевое развитие 
 
	Коммуникативная деятельность 
	  Развитие речи (формирование словаря, звуковая культура, грамматический строй речи, формирование связной речи)/ 
Подготовка детей к обучению грамоте     
	9.00.-9.20.

	
	Художественно – эстетическое  развитие
	 Музыкальная деятельность
	 Музыкальное занятие  
	9.30. - 9.50.

	Среда 
	Познавательное   развитие
	  Познавательно-исследовательская   деятельность
	 ФЭМП 
	9.00.-9.20.

	
	Художественно – эстетическое  развитие
	 Музыкальная деятельность
	Аппликация/конструирование/ ручной труд 
	9.30. - 9.50.

	
	Физическое развитие
	Двигательная
	   Физкультурное занятие 
(на улице)   
	10.20.- 10.40.

	Четверг 
	Художественно – эстетическое  развитие
	Изобразительная деятельность
	  Рисование 
	9.00.-9.20.

	
	 Художественно – эстетическое  развитие
	Музыкальная деятельность
	 Музыкальное занятие  
	9.30.-9.50.

	Пятница 
	 Художественно – эстетическое  развитие
	  Конструктивно-модельная/ изобразительная деятельность
	 Конструирование 
	9.00.-9.20.

	
	 Физическое развитие  
	 Двигательная деятельность 
	 Физкультурное занятие  
	  9.30.- 9.50. 




РАСПИСАНИЕ 
НЕПОСРЕДСТВЕННО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
2 МЛАДШАЯ  ГРУППА «СОЛНЫШКО»  
2024-2025 учебный год 
	ПРИНЯТО:
на педагогическом совете № _1__
Протокол № _1__
от «_29_»_____08_________2024 г.
	УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий МБДОУ № 182
____________И. М. Чупрова
«_29_»____08________2024 г.



	День 
	Образовательная 
Область 
	Вид детской деятельности 
	Вид НОД 
	Время проведения 

	Понедельник 
	Познавательное  развитие 
Речевое развитие 
	Познавательно-исследовательская   деятельность/
Восприятие художественной литературы 
	 Ознакомление с окружающим (Явление общественной жизни, предметное окружение,  родной край, город ,его природа , нравственное, знакомство с трудом, представление о семье, безопасность)/
  Ознакомление с
художественной
литературой  
	9.00.-9.15. 

	
	Художественно – эстетическое  развитие
	 Музыкальная деятельность
	 Музыкальное занятие  
	9. 25.- 9.40.

	Вторник 
	Познавательное   развитие
	  Познавательно-исследовательская   деятельность
	ФЭМП
	9.00.-9.15.

	
	Физическое развитие
	Двигательная
	   Физкультурное занятие   
	9.25. - 9.40.

	Среда 
	Речевое развитие 
 
	Коммуникативная деятельность 
	  Развитие речи  (Подготовка к обучению грамоте)     
	9.00.-9.15.

	
	 Художественно – эстетическое  развитие
	  Конструктивно-модельная/ изобразительная деятельность
	 Конструирование 
	9.25. - 9.40. 

	
	Физическое развитие
	Двигательная
	   Физкультурное занятие 
(на улице)   
	10.20.- 10.35.

	Четверг 
	Художественно – эстетическое  развитие
	  Изобразительная деятельность
	Аппликация/ лепка// ручной труд 
	9.00.-9.15.

	
	 Физическое развитие  
	 Двигательная деятельность 
	 Физкультурное занятие  
	9.25.-9.40.

	Пятница 
	Художественно – эстетическое  развитие
	Изобразительная деятельность
	  Рисование 
	9.00.-9.15.

	
	 Художественно – эстетическое  развитие
	Музыкальная деятельность
	 Музыкальное занятие  
	  9.25.- 9.40. 







РАСПИСАНИЕ 
НЕПОСРЕДСТВЕННО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1 МЛАДШАЯ  ГРУППА «КОЛОКОЛЬЧИК»  
2024-2025 учебный год 
	ПРИНЯТО:
на педагогическом совете № _1__
Протокол № _1__
от «_29_»_____08_________2024 г.
	УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий МБДОУ № 182
____________И. М. Чупрова
«_29_»____08________2024 г.



	День 
	Образовательная 
Область 
	Вид детской деятельности 
	Вид НОД 
	Время проведения 

	Понедельник 
	Художественно – эстетическое  развитие
	 Музыкальная деятельность
	 Музыкальное занятие  
	9.00.-9.10. 

	
	Познавательное  развитие 
  
	Познавательно-исследовательская   деятельность
  
	 Ознакомление с окружающим (Явление общественной жизни, предметное окружение,  родной край, город ,его природа , нравственное, знакомство с трудом, представление о семье, безопасность)
	15.30-15.40 -1подгр. 
15.45-15.55 -2подгр

	Вторник 
	Физическое развитие
	Двигательная
	   Физкультурное занятие   
	9.00.-9.10.

	
	 Художественно – эстетическое  развитие
	  Изобразительная/  Конструктивно-модельная/ изобразительная деятельность
	 Лепка/ Конструирование 
	 15.30-15.40 -1подгр. 
15.45-15.55 -2подгр 

	Среда 
	Художественно – эстетическое  развитие
	  Изобразительная деятельность
	 Рисование  
	9.00.-9.10.

	
	 Речевое развитие 

	 Коммуникативная деятельность 
Восприятие художественной литературы
	    Развитие речи (формирование словаря, звуковая культура, грамматический строй речи, формирование связной речи)/
Ознакомление с художественной литературой     
	  15.30-15.40 -1подгр. 
15.45-15.55 -2подгр

	Четверг 
	Физическое развитие
	Двигательная
	   Физкультурное занятие   
	9.00.-9.10.

	
	Познавательное  развитие 
  
	Познавательно-исследовательская   деятельность
  
	    ФЭМП 
Сенсорное развитие /
Природа 
	 15.30-15.40 -1подгр. 
15.45-15.55 -2подгр

	Пятница 
	 Художественно – эстетическое  развитие
	Музыкальная деятельность
	 Музыкальное занятие  
	9.00.-9.15.

	
	Речевое развитие 
 
	Коммуникативная деятельность/ 
Восприятие художественной литературы 
	  Развитие речи (формирование словаря, звуковая культура, грамматический строй речи, формирование связной речи)/
Ознакомление с художественной литературой  
      
	  15.30-15.40 -1подгр. 
15.45-15.55 -2подгр
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	Утверждаю
Заведующий МБДОУ № 182
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Расписание непрерывно образовательной деятельности
 по музыкальному  и физическому развитию 
в летний период 1 младшая группа 


 
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Двигательная деятельность
	Музыкальная деятельность
	Двигательная деятельность
	Музыкальная деятельность
	Двигательная деятельность

	9.00-9.10
1 младшая  
	9.00-9.10
1 младшая  
	9.00-9.10
1 младшая  
	9.00-9.10
1 младшая  
	9.00-9.10
1 младшая  
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	Принято
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Расписание непрерывно образовательной деятельности
 по музыкальному  и физическому развитию 
в летний период средняя группа 


	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Двигательная деятельность
	Музыкальная деятельность
	Двигательная деятельность
	Музыкальная деятельность
	Двигательная деятельность

	9.15-9.35
Средняя    
	9.15-9.35.
Средняя  
	9.15-9.35
Средняя    
	9.15-9.35
Средняя   
	9.15-9.35
Средняя   
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Расписание непрерывно образовательной деятельности
 по музыкальному  и физическому развитию 
в летний период старшая группа «Лучик»

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Двигательная деятельность
	Музыкальная деятельность
	Двигательная деятельность
	Музыкальная деятельность
	Двигательная деятельность

	9.35.-10.00.
Старшая 
Лучик 
	9.35.-10.00.
Старшая 
Лучик 
	9.35.-10.00.
 Старшая 
Лучик 
	9.35.-10.00.
Старшая 
Лучик 
	9.35.-10.00.
 Старшая 
Лучик 
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Расписание непрерывно образовательной деятельности
 по музыкальному  и физическому развитию 
в летний период старшая   группа «Воробышки»

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Двигательная деятельность
	Музыкальная деятельность
	Двигательная деятельность
	Музыкальная деятельность
	Двигательная деятельность

	10.00.-10.25.
Старшая 
«Воробышки» 
	10.00.-10.25.
Старшая 
«Воробышки»
	10.00.-10.25. Старшая 
«Воробышки»   
	10.00.-10.25.
Старшая 
«Воробышки»
	10.00.-10.25. Старшая 
«Воробышки»
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Расписание непрерывно образовательной деятельности
 по музыкальному  и физическому развитию 
в летний период подготовительная  группа «Василёк»

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Двигательная деятельность
	Музыкальная деятельность
	Двигательная деятельность
	Музыкальная деятельность
	Двигательная деятельность

	10.25-10.55
 Подготовительная  
Василёк  
	10.25-10.55 Подготовительная  
Василёк  
	10.25-10.55
 на прогулке
 Подготовительная  
Василёк  
	10.25-10.55  Подготовительная  
Василёк  
	10.25-10.55  Подготовительная  
Василёк  
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Расписание непрерывно образовательной деятельности
 по музыкальному  и физическому развитию 
в летний период подготовительная  группа «Ручеёк»

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Двигательная деятельность
	Музыкальная деятельность
	Двигательная деятельность
	Музыкальная деятельность
	Двигательная деятельность

	10.55-11.25
 Подготовительная  
Ручеёк 
	10.55-11.25
Подготовительная  
Ручеёк
	10.55-11.25
 на прогулке
 Подготовительная  
Ручеёк 
	10.55-11.25
Подготовительная  
 Ручеёк 
	10.55-11.25
Подготовительная  
Ручеёк 





