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  Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 182 общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением деятельности по познавательно-речевому направлению развития детей» 

_________________________________________________________________ 

Юридический адрес:660025, г. Красноярск, ул. Вавилова, 70А, тел.268-70-26 

e-mail: dou182@mailkrsk.ru 
 

 
Приложение № 16  

к Положению о СУОТ 

 
Принято                                                                                                                                                                                                              Утверждаю: 

на Собрании трудового коллектива                                                                                                                                      заведующий МБДОУ №182 

Протокол № 2                                                                                                                                                                         ________И.М.Чупрова 

От «25»декабря 2023г.                                                                                                  

 

План мероприятий по реализации процедур,  

направленные на достижение целей в области охраны труда и безопасности образовательного процесса  

на 2024 календарный год. 
 

Цели: 

- приведение состояния условий и охраны труда в ДОУ, в соответствие с требованиями законодательства РФ об охране труда, национальными 

законами и правилами; 

- непрерывное совершенствование и повышение эффективности работы по охране труда; 

- обеспечение безопасности и охраны здоровья работников; 

- предотвращение (профилактики) случаев производственного травматизма и профессиональной заболеваемости. 

         Одним из основных направлений охраны труда МБДОУ является обеспечение приоритета сохранения жизни и здоровья работников (ст. 210 

ТК РФ) и воспитанников.  Поэтому его реализация в МБДОУ является главной целью управленческой команды. Для этого заведующий 

совместно с работниками и уполномоченными ими представительными органами обеспечивает анализ состояния условий и охраны труда в 

организации, на основании которого выявляются проблемы в области охраны труда и определяются пути их решения. В МБДОУ создаются 

условия, обеспечивающие сохранность жизни и здоровья воспитанников  и работников. 

       Заведующий, заместитель заведующего по АХЧ, заведующий хозяйством, специалист по охране труда, работники, на которых 

работодателем возложены обязанности организации работы по охране труда, члены комиссии по охране труда, уполномоченные (доверенные) 

лица по охране труда проходят специальное обучение по охране труда в обучающих организациях при поступлении на работу в течение первого 
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месяца, далее - по мере необходимости, но не реже одного раза в три года. В рамках указанного обучения проводится обучение оказанию первой 

помощи пострадавшим на производстве. 

      Заведующий (или уполномоченное им лицо) организует проведение периодического обучения работников рабочих профессий оказанию 

первой помощи пострадавшим. Вновь принимаемые на работу проходят обучение по оказанию первой помощи пострадавшим в сроки, 

установленные работодателем (или уполномоченным им лицом), но не позднее одного месяца после приема на работу. Обучение работников 

приемам оказания первой помощи пострадавшим может проводиться либо в ходе инструктажей или обучения требованиям охраны труда, либо в 

виде специального обучающего курса (тренинга), посвященного только изучению приемов оказания первой помощи пострадавшим на 

производстве. 

      Обучение приемам первой помощи проводится лицами, прошедшими специальную подготовку. К проведению данного обучения могут 

привлекаться обучающие организации, имеющие право на оказание данного вида образовательных услуг. Перечень должностей и профессий 

работающих лиц, подлежащих обучению приемам оказания первой помощи пострадавшим, конкретный порядок, условия, сроки и 

периодичность проведения обучения приемам оказания первой помощи пострадавшим определяются образовательной организацией 

самостоятельно с учетом требований ГОСТ 12.0.004-2015 «Межгосударственный стандарт. Система стандартов безопасности труда. 

Организация обучения безопасности труда. Общие положения» и действующей нормативной документации, а также специфики трудовой 

деятельности работников образовательной организации. Профессиональная гигиеническая подготовка при приеме на работу и в дальнейшем с 

периодичностью проводится в образовательной организации: 

- для должностных лиц и работников, деятельность которых связана с производством, хранением, транспортировкой и реализацией питания 

детей, раздачей пищи детям - ежегодно; 

- для остальных категорий работников - 1 раз в два года. 

       Детей дошкольного возраста знакомят с основами безопасного поведения при проведении различных мероприятий, а также с безопасными 

приемами труда по самообслуживанию в процессе занятий, игр и других видов детской деятельности; проведение занятий по основным 

правилам безопасного поведения, дорожного движения, пожарной безопасности, электробезопасности и т.д. Занятия проводятся воспитателями, 

а также приглашенными со стороны специалистами в самых разнообразных формах.  

 

№ Наименование 

процедуры 

мероприятия, проводимые 

при реализации процедуры 

ожидаемый результат по 

каждому мероприятию 

сроки 

реализации по 

каждому 

мероприятию 

ответственные 

лица за 

реализацию 

мероприятий 

источник и объем 

финансирования 

мероприятий 

1 Обеспечение 

безопасных 

условий труда и 

образовательного 

процесса 

 

Безопасная эксплуатация зданий, строений, сооружений и оборудования образовательной организации 

обеспечивается 

1. Содержание зданий, 

строений, сооружений, 

оборудования 

образовательной 

организации в соответствии 

с требованиями санитарных 

Здание соответствует 

требованиями санитарных 

и гигиенических норм в 

процессе эксплуатации 

ежегодно Заведующий. 

Зам.заведующего 

по АХЧ, завхоз 

в соответствии со 

сметой 
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и гигиенических норм в 

процессе их эксплуатации. 

2. Проведение 

качественных плановых, 

текущих  ремонтов зданий, 

строений, сооружений, 

оборудования в 

установленные сроки. 

Готовность зданий к 

новому учебному году 

Июнь - август Заведующий. 

Зам.заведующего 

по АХЧ, завхоз 

в соответствии со 

сметой 

- проведением регулярных 

осмотров, проверок и 

обследований зданий, 

строений, сооружений, 

оборудования (в том числе, 

спортивного оборудования 

и оборудования детских 

игровых площадок) с целью 

выявления и устранения 

факторов, представляющих 

угрозу жизни и здоровью 

работников и детей; 

Устранение факторов, 

представляющих угрозу 

жизни и 

здоровью работников и 

детей. 

1 раз в квартал Заведующий. 

Зам.заведующего 

по АХЧ, завхоз 

в соответствии со 

сметой 

- проведением ежегодных 

измерений сопротивления 

изоляции электроустановок 

и электропроводки, 

заземляющих устройств, 

периодических испытаний  

Безаварийная работа 

электроустановок 

1 раз в год Заведующий. 

Зам.заведующего 

по АХЧ, завхоз 

в соответствии со 

сметой 

- соблюдением 

работниками норм и правил 

охраны труда, правильным 

применением средств 

индивидуальной защиты. 

Обеспечение работников 

средств индивидуальной 

защиты  

В соответствии с 

нормативными 

документами 

Заведующий. 

Зам.заведующего 

по АХЧ, завхоз 

в соответствии со 

сметой 

2 Подготовка 

(обучение) в 

области охраны 

труда 

 

С целью организации процедуры подготовки работников по охране труда руководитель образовательной 

организации устанавливает (определяет): 

требования к 

профессиональной 

компетентности работников 

Компетентные работники 

в области ОТ 

постоянно Заведующий, 

специалист по 

ОТ 
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в области охраны труда 

Перечень должностей 

работников, проходящих 

подготовку и аттестацию по 

ОТ 

Список  

работников, проходящих 

подготовку и аттестацию 

по ОТ 

ежегодно Зам.заведующего 

по АХЧ, завхоз 

в соответствии со 

сметой 

перечень должностей 

работников, проходящих 

подготовку по охране труда 

у работодателя 

(непосредственно в 

образовательной 

организации); 

Список  работников, 

проходящих подготовку 

по охране труда у 

работодателя 

(непосредственно в 

образовательной 

организации); 

Ежегодно  Специалист по 

ОТ 

 

Перечень работников, 

ответственных за 

проведение инструктажа по 

охране труда на рабочем 

месте в образовательной  

организации 

Приказ  Ежегодно  Заведующий   

Регламент  работы 

комиссии образовательной 

организации по проверке 

знаний требований охраны 

труда 

Приказ  Ежегодно  Заведующий   

3 Организация и 

проведение 

специальной 

оценки условий 

труда 

 

оценку условий труда на 

рабочих местах, выявление 

вредных и (или) опасных 

производственных 

факторов, оценку 

применяемых средств 

защиты, а также разработку 

мероприятий по 

приведению условий 

труда в соответствие 

с государственными 

нормативными 

требованиями 

Договор с организацией 

оказывающей услугу по 

оценке условий труда 

не реже чем 

один раз в 

пять лет. 

 

Заведующий, 

заместитель 

заведующего, 

специалист по 

ОТ 

В соответствии со 

сметой 



5 
 

4 Управление 

профессиональны

ми рисками 

 

С целью организации процедуры управления профессиональными рисками работодатель, исходя из специфики 

деятельности образовательной организации, устанавливает (определяет) порядок реализации следующих 

мероприятий по управлению профессиональными рисками. 

выявление опасностей перечень 

опасностей (см.ниже) 

 Заведующий. 

Специалист по 

охране труда 

 

оценка уровней 

профессиональных рисков 

  Заведующий. 

Специалист по 

охране труда 

 

снижение уровней 

профессиональных рисков 

административно-

общественный контроль 

за состоянием условий 

труда и образовательного 

процесса и подготовка 

(обучение) по охране 

труда 

 Заведующий. 

Специалист по 

охране труда 

 

5 Обязательные 

предварительные 

и периодические 

медицинские 

осмотры 

 

Обязательные 

периодические 

медицинские осмотры 

выявление заболеваний, 

начальных форм 

профессиональных 

заболеваний, ранних 

признаков воздействия 

вредных и (или) опасных 

производственных 

факторов на состояние 

здоровья работников; 

2)выявления заболеваний, 

состояний, являющихся 

медицинскими 

противопоказаниями 

для продолжения работы, 

связанной с воздействием 

вредных и (или) опасных 

производственных 

факторов; 

3)своевременного 

проведения 

1 раз в год Заведующий. 

Специалист по 

охране труда 

В соответствии со 

сметой 
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профилактических и 

реабилитационных 

мероприятий, 

направленных на 

сохранение здоровья и 

восстановление 

трудоспособности 

работников; 

4)своевременного 

выявления и 

предупреждения 

возникновения и 

распространения 

инфекционных и 

паразитарных 

заболеваний; 

5) предупреждения 

несчастных случаев на 

производстве. 

Обязательные 

психиатрические 

освидетельствования 

Определение пригодности 

по состоянию 

психического здоровья к 

осуществлению 

отдельных видов 

деятельности 

1 раз в 5 лет Заведующий. 

Специалист по 

охране труда 

В соответствии со 

сметой 

6 Санитарно-

бытовое 

обслуживание и 

медицинское 

обеспечение 

оборудование санитарно-

бытовых помещений, 

помещений для приема 

пищи, помещений 

для оказания медицинской 

помощи, комнат отдыха и 

психологической разгрузки 

санитарно-бытовые 

помещения, помещения 

для приема пищи, 

помещения для оказания 

медицинской помощи, 

комната отдыха и 

психологической 

разгрузки 

соответствующие 

требованиям нормативных 

документов 

ежегодно Заместитель 

заведующего, 

специалист по 

охране труда 

В соответствии со 

сметой 
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систематический контроль 

за санитарным состоянием 

и содержанием территории 

и всех помещений, 

соблюдением правил 

личной гигиены 

воспитанниками и 

персоналом 

Санитарное состояние и 

содержание территории и 

всех помещений, 

соответствует 

требованиям нормативных 

документов 

ежедневно Заместитель 

заведующего, 

завхоз 

 

Организация и контроль за 

проведением 

Профилактических и 

санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий. 

Четкое соблюдение 

санитарно- 

противоэпидемических 

мероприятий 

В соответствии с 

графиком 

Заместитель 

заведующего, 

завхоз  

 

  - контроль за пищеблоком и 

питанием детей; 

Ведение журналов 

контроля 

ежедневно Заведующий, 

заместитель 

заведующего, 

медсестра 

 

- ведение медицинской 

документации; 

 В соответствии с 

требованиями 

нормативных 

документов 

Медсестра   

Оснащение помещений 

аптечками для оказания 

Первой помощи, 

Назначение ответственных 

за приобретение, хранение, 

использование аптечек 

первой помощи, порядок 

использования и контроля 

содержания аптечек; 

 

Наличие аптечек  ежегодно Медсестра, 

заместитель 

заведующего, 

завхоз 

 

- организация питьевого 

режима 

Соблюдение графика 

питьевого режима 

ежедневно Повар, 

мл.воспитатели 

 

7 Информирование 

работников об 

включение 

соответствующих 

Трудовой договор В соответствии с 

требованиями 

Заведующий   
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условиях труда на 

рабочих местах, 

уровнях 

профессиональны

х рисков, о 

предоставляемых 

гарантиях 

и компенсациях за 

работу во 

вредных и 

опасных условиях 

труда 

положений в трудовой 

договор работника 

нормативных 

документов 

ознакомление работника с 

результатами специальной 

оценки условий труда на 

его рабочем месте 

Протоколы СОУТ 1 раз в 5 лет Заведующий   

Проведение консультаций 

и семинаров по охране 

труда, совещаний, встреч 

заинтересованных сторон, 

переговоров 

Семинары, консультации, 

совещания 

По плану Специалист по 

ОТ 

 

использования 

информационных ресурсов 

в информационно- 

телекоммуникационной 

сети «Интернет»; 

Сайт ДОУ, сайт районной 

профсоюзной организации   

По мере 

необходимости  

Заведующий, 

специалист по 

ОТ 

 

- проведение выставок, 

конкурсов по охране труда; 

Участие в конкурсах, 

выставках 

В соответствии с 

требованиями 

Положений 

Специалист по 

ОТ 

 

изготовление и 

распространение 

информационных 

бюллетеней, плакатов, иной 

печатной продукции, 

видео- и аудиоматериалов; 

информационные 

бюллетени, плакаты, иной 

печатной продукции, 

видео- и аудиоматериалов;  

По мере 

необходимости 

Специалист по 

ОТ 

В соответствии со 

сметой 

размещение 

соответствующей 

информации в 

общедоступных местах 

Информация на стендах По мере 

необходимости 

Специалист по 

ОТ 

 

8 Обеспечение 

оптимальных 

режимов труда и 

отдыха 

работников 

а) обеспечение 

рационального 

использования рабочего 

времени; 

График работы  Заведующий  

б) организация сменного 

режима работы, включая 

работу в ночное время; 

График работы   Заведующий   
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в) обеспечение 

внутрисменных перерывов 

для отдыха работников, 

включая перерывы для 

создания благоприятных 

микроклиматических 

условий; 

График работы  Заведующий   

г) поддержание высокого 

уровня работоспособности 

и профилактика 

утомляемости работников. 

высокий уровень 

работоспособности 

Ежедневно  Заведующий, 

специалист по 

ОТ 

 

9 Обеспечение 

работников 

средствами 

индивидуальной 

защиты, 

смывающими и 

обезвреживающи

ми средствами 

 

а) определяет перечень 

профессий (должностей) 

работников и положенных 

им средств индивидуальной 

защиты, смывающих и 

обезвреживающих средств. 

Перечень профессий 

(должностей) работников 

и положенных им средств 

индивидуальной защиты, 

смывающих и 

обезвреживающих 

1 раз в 5 лет Заведующий, 

специалист по 

ОТ 

 

б) устанавливает порядок 

обеспечения работников 

средствами 

индивидуальной защиты, 

смывающими и 

обезвреживающими 

средствами, включая 

организацию учета, 

хранения, дезактивации, 

химической чистки, стирки 

и ремонта средств 

индивидуальной защиты; 

обеспечение работников 

средствами 

индивидуальной защиты, 

смывающими и 

обезвреживающими 

средствам 

Ежемесячно  Заместитель 

заведующего, 

завхоз 
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в) организует контроль за 

своевременной выдачей 

работникам специальной 

одежды, специальной обуви 

и других средств 

индивидуальной защиты, 

обеспечением 

смывающими и 

обезвреживающими 

средствами. 

своевременной выдачей 

работникам специальной 

одежды, специальной 

обуви и других средств 

индивидуальной защиты, 

обеспечением 

смывающими и 

обезвреживающими 

средствами 

Ежемесячно  Специалист по 

ОТ 

 

10 Обеспечение 

безопасного 

выполнения 

подрядных работ 

и 

снабжения 

безопасной 

продукцией 

 

а) предоставление 

безопасной продукции 

надлежащего качества; 

    

б) эффективная связь и 

взаимодействие с 

должностными лицами 

подрядной организации до 

начала работы; 

    

в) информирование 

работников подрядчика или 

поставщика продукции об 

условиях труда и 

имеющихся опасностях в 

образовательной 

организации; 

    

г) подготовка по охране 

труда работников 

подрядчика или 

поставщика продукции с 

учетом специфики 

деятельности 

образовательной 

организации (в том числе 

проведение инструктажей 

по охране труда); 

    

11 Расследование Соблюдение всех процедур Протоколы, акты По мере Заведующий,  
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несчастных 

случаев с 

работниками на 

производстве и с 

обучающимися 

(воспитанниками) 

во время 

образовательного 

процесса 

расследования необходимости Комиссия по ОТ, 

специалист по 

ОТ 

 
 

Перечень опасностей.  

В качестве опасностей, представляющих угрозу жизни и здоровью работников и детей образовательной организации, могут рассматриваться 

следующие: 

• механические опасности: 

- опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при спотыкании или проскальзывании, при передвижении по скользким поверхностям 

или мокрым полам; 

- опасность падения с высоты при разности уровней высот (со ступеней лестниц, приставныхлестниц, стремянок и т.д.) 

- опасность удара; 

- опасность быть уколотым или проткнутым в результате воздействия движущихся колющих частей механизмов, машин; 

- опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность (острие); 

- опасность затягивания в подвижные части машин и механизмов; 

- опасность наматывания волос, частей одежды, средств индивидуальной защиты; 

- опасность пореза частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, ножницами, острыми кромками металлической 

металлических заготовок и деталей); 

- опасность от воздействия режущих инструментов (дисковые ножи, дисковые пилы);  

• электрические опасности: 

- опасность поражения током вследствие прямого контакта с токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела деталей, 

находящихся под напряжением; 

- опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного состояния 

(косвенный контакт); 

• термические опасности: 

- опасность ожога при контакте незащищенных частей тела с поверхностью предметов, имеющих высокую температуру; 

- опасность ожога от воздействия на незащищенные участки тела материалов, жидкостей или газов, имеющих высокую температуру; 

- опасность ожога от воздействия открытого пламени; 
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- опасность теплового удара при длительном нахождении на открытом воздухе при прямом воздействии лучей солнца на незащищенную 

поверхность головы; 

- опасность теплового удара от воздействия окружающих поверхностей оборудования, имеющих высокую температуру; 

- опасность теплового удара при длительном нахождении в помещении с высокой температурой воздуха; 

опасности, связанные с воздействием микроклимата и климатические опасности: 

- опасность воздействия пониженных температур воздуха; 

- опасность воздействия повышенных температур воздуха; 

- опасность воздействия влажности;  

- опасности, связанные с воздействием химического фактора: 

- опасность воздействия на кожные покровы чистящих и обезжиривающих веществ;  

- опасности, связанные с воздействием биологического фактора: 

- опасность из-за контакта с патогенными микроорганизмами; 

- опасности из-за укуса переносчиков инфекций; 

- опасности, связанные с воздействием тяжести и напряженности трудового процесса: 

- опасность, связанная с перемещением груза вручную; 

- опасность от подъема тяжестей, превышающих допустимый вес; 

- опасность, связанная с наклонами корпуса; 

- опасность, связанная с рабочей позой; 

- опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным напряжением тела; 

- опасность психических нагрузок, стрессов; 

• опасности, связанные с воздействием световой среды: 

- опасность недостаточной освещенности в рабочей зоне; 

• опасности, связанные с организационными недостатками: 

- опасность, связанная с отсутствием на рабочем месте инструкций, содержащих порядок безопасного выполнения работ, и информации об 

имеющихся опасностях, связанных с выполнением рабочих операций; 

- опасность, связанная с отсутствием описанных мероприятий (содержания действий) при возникновении неисправностей (опасных ситуаций) 

при обслуживании устройств, оборудования, 

приборов или при использовании биологически опасных веществ; 

- опасность, связанная с отсутствием на рабочем месте аптечки первой помощи, инструкции по оказанию первой помощи пострадавшему на 

производстве и средств связи; 

- опасность, связанная с отсутствием информации (схемы, знаков, разметки) о направлении эвакуации в случае возникновения аварии; 

- опасность, связанная с допуском работников, не прошедших подготовку по охране труда;  

• опасности транспорта: 

- опасность наезда на человека; 

- опасность травмирования в результате дорожно-транспортного происшествия;   

• опасность,связанная с дегустацией пищевых продуктов: 
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- опасность, связанная с дегустацией отравленной пищи; 

• опасности насилия: 

- опасность насилия от враждебно настроенных работников; 

- опасность насилия от третьих лиц; 

• опасности, связанные с применением средств индивидуальной защиты: 

- опасность, связанная с несоответствием средств индивидуальной защиты анатомическим особенностям человека; 

- опасность, связанная со скованностью, вызванной применением средств индивидуальной защиты; 

- опасность отравления. 

 


